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REGRAS DE SEGURANGA PARA VISITANTES

Os visitantes devem seguir as indicacdes do(s) trabalhador(es) que acompanha(m) a visita e cumprir todas as

regras de seguranca estabelecidas pela Aguas do Tejo Atlantico, a saber:

— Parquear as viaturas em posicao de saida de emergéncia (viradas para fora, evitando a realizacdo de
manobras de marcha a trds), sempre que tal seja vidvel, nas instalagdes da Aguas do Tejo Atlantico,

como uma boa prdtica;

— Conhecer, antes do inicio da visita, a localizagdo do(s) Ponto(s) de Encontro. Em caso de
emergéncia/evacuacao, dirigir-se imediatamente para este local e ndo sair do mesmo até instrucdes

em contrario;
— Manter o percurso de visita indicado, mantendo-se acompanhado e n3o se afastando do grupo;
— Respeitar sempre a sinalizacdo de seguranga;

— Nao se aproximar nem mexer nos equipamentos eletromecanicos, quadros de comando, instalagdes

elétricas, nem dos contentores, recipientes e/ou embalagens;
— Nao entrar em edificios fechados, ou zonas interditas, sem autorizacao prévia;
—  Garantir uma distancia segura a todos os érgaos de tratamento;
— Nao comer, beber ou fumar durante a visita;
— Usar calcado fechado e confortavel;

— Lavar as mdos e/ou desinfetd-las com o gel antibacteriano disponibilizado, apds o término da visita a

uma infraestrutura de saneamento de dguas residuais.

Mediante a possibilidade de exposicao a agentes bioldgicos ndo sao recomendadas as visitas a ETAR por parte
de individuos imunocomprometidos (com certas doengas ou a efetuar terapéutica que afete o seu sistema
imunitdrio, como por exemplo, infegdo por VIH/ SIDA, tratamento prolongado com corticdides, doentes

transplantados, hemodialisados, doentes em tratamento com citostdticos, entre outros).

Considerando que as visitas se realizam a infraestruturas operacionais, onde por vezes existem &rgaos/
acessos desnivelados, poderdo haver limitagdes de acesso a individuos com dificuldade de locomogdo e/ou

mobilidade reduzida.

As regras aqui descritas, assim como aquelas que forem transmitidas no decurso da visita pela pessoa que a

dirige, devem ser obrigatoriamente respeitadas.

A Aguas do Tejo Atlantico ndo assume qualquer responsabilidade em caso de acidente resultante de atos de
negligéncia e/ou desrespeito destas regras, por parte dos visitantes. No caso do nao cumprimento de
qualquer uma das regras referidas anteriormente, a Aguas do Tejo Atlantico reserva-se o direito de

interromper a visita de imediato.
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Para além das regras aqui descritas, a Aguas do Tejo Atlantico poderd impor regras complementares,
definidas nos Planos de Emergéncia Internos, disponiveis em cada uma das infraestruturas. A sua seguranca

poderd ser posta em causa, caso nao respeite as regras aqui expressas.

A Aguas do Tejo Atlantico reserva-se ainda no direito de cancelar a visita, até 24 horas antes da sua
realizagdo, por questdes operacionais, ou outras, que possam apresentar situagdes de risco para os visitantes,
nomeadamente caso ndo considere haver condicbes de seguranga para a sua realizacdo (condi¢des
climatéricas adversas, existéncias de obras e reparagdes na infraestrutura, entre outras), salvo em situagdes
excecionais justificdveis pela natureza dos visitantes (técnicos, professores, gestores, representantes

internacionais, etc.).

A comunicagdo da aceitagdo das regras de seguranga € assegurada pelo requerente da visita, aquando da
inscricao, que deve apresentar os modelos Termo de Responsabilidade (M.036) e Declaracdo de Cedéncia
de Imagens (M.048), devidamente preenchidos e assinados, a Aguas do Tejo Atlantico até i realizacio da
visita (o seu envio poderd ser previamente assegurado através do preenchimento no formuldrio disponivel
online ou pelo e-mail), sendo que o original deverd acompanhar o grupo no dia da visita e ser entregue ao

responsdvel da visita.
Principais perigos a que estdo sujeitos

— Queda ao mesmo nivel;
— Queda em desnivel;
— Exposicao ao ruido;
— Contacto com equipamento elétrico (eletrocussao);
— Queda em aftura (Risco de afogamento);
— Exposicao a produtos quimicos perigosos;
— Exposicao a agentes bioldgicos nas infraestruturas operativas de saneamento de dguas residuais;

— Exposicao a agentes quimicos (H,S e CH,) nas infraestruturas operativas de saneamento de dguas
residuais.

E porque as visitas se realizam a infraestruturas operacionais, com &rgaos/ acessos desnivelados, poderdo
haver limitagdes de acesso a individuos com mobilidade reduzida, como foi atrds referido, pelo que o
requerente deverd dar indicagdo da existéncia de algum elemento que careca de atengdo e/ ou cuidados
especiais.
Em caso de Acidente/ Emergéncia

— Manter a calma, seguindo as instrucdes dos trabalhadores da Aguas do Tejo Atlantico;

— Nao se expor a possivel situacdo de perigo;

— Nao atuar sobre situagdes para as quais nao tem conhecimentos e capacidade de intervencao;

— Dirigir-se ao Ponto de Encontro e aguardar instrugdes.

Todas as visitas de estudo deverdo estar cobertas pelo seguro escolar e/ ou de acidentes pessoais.
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